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ILCONCORSO DI BELLEZZA

Miss Italia, Sara
Dellepiane rappresentera
la Liguria: “Partecipo per
uscire dalla comfort

zone”

21 anni, originaria di Arenzano, punta
tutto sull'essere se stessa. E ha scelto di
mettersi in gioco per superare le sue paure

e insicurezze
SuvaisoL
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renzano - “Ho scelto di partecipare perché volevo superare le

delle due finaliste che rappresentera la Liguria a Miss Htalia,
assieme alla savonese Miss Cinema Greta Caula. Arenzanese, 21 anni,
pud contare sul supporto ditutta la sua famiglia che il prossimo 15
settembre fara il tifo per lei ala finale sul palco di Porto San Giorgi
nelle Marche. Ed & proprio i che si trova gia Sara, Miss Liguria 2025, dal
primo di settembre, per prepararsi ad affrontare il grande pubblico di
RaiPlay, dove sar trasmessa in streaming, oltre che su San Marino RTV.
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La sfida di Miss Italia per superare le proprie paure

A spingerla a lanciarsi in questa awentura & stata la volonta di mettersi
in gioco, affrontando i propri limiti. "Sono sempre stata una ragazza
introversa, non timida, ma sicuramente insicura. Tendevo a non espormi
troppo”. A darl & per cui
ha vinto una borsa di studio. “E stato li che mi sono resa conto quanto la
para mi stesse bloccando. Cosi mi precludevo soltanto delle
esperienze”.

Dal settimo posto alle selezioni provinciali fino al
titolo di Miss Liguria

Per questo motivo ha deciso di provare a iscriversi alle selezion per Miss
Htalia. A quella provinciale a Savona, nella cornice di Vila Cambias

Poi si & distinta trail
e La Spezia, fino a ricevere la fascia di Miss Liguria durante la
finale a Casind di Sanremo.
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Le ambizioni professionali e la passione per lo sport

Studentessa di economia aziendale allUniversita di Genova, sta per
iniziare il terzo anno di studi. "Vorrei proseguire con una magistrale e
promoti ia 0 lavorare !, rivela le
‘ambizioni di he e tata studios:
responsabile, a detta di papa Piermario. Ma anche sportiva: ha praticato
per dieci anni sci agonistico a Limone Piemonte, arrivando alle nazionali
Giovanissimi dell/Abetone. Poi & passata alla pallavolo, arrivando quasi in
serie C. "Ha smesso quando ha visto che non riusciva pil a conciliare lo
sport con lo studic’, spiega il padre. “Sara ha un grande senso di
disciplina, non so da chi fabbia preso”

iss Italia come opportunita per esplorare il mondo
dello spettacolo
Quella sfida con se stessa potrebbe, h

aprirle altre strade. "Mi ha sempre affascinato il mondo della moda e
dello spettacolo e questa & uriopportunita per esplorarlo”, aspirando a
fare shooting per brand importanti o a condurre programmi in tv. Ma se
vincesse il itolo di Miss Italla? Nessuno in famiglia si & chiesto cosa

f APorto
San Giorgio ci saré tutta la famiglia a sostenerla, anche la sorella Marta

Amicizia e sostegno tra le concorrenti

Latmosfera del concorso & ben diversa da quella che ci si potrebbe
immaginare, descritta dai classici fim americani dove serpeggia invidia e
grande rivalita tra le reginette inlizza. "Ho stretto diverse amicizie con le
ragazze che ho incontrato e che continueranno al di a dellevento: dietro
le quinte, ci aiutiamo sempre f'una con Faltra e ci sosteniamo’. In queste

& i tra set fotografici,
video e la preparazione ad alcune prove di canto e ballo, per mettere al
centro anche i talenti delle giovani concorrent
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Miss Italia evolve puntando su diversita, talenti e
autenticita

Le gare di bellezza stanno vivendo un momento di grande crisiin tutto il
mondo, con la body positivity che ivoluziona ogni requisito. Ecco che i
format di negl ultimi anni i & allargaty

abilita delle partecipanti. “lo credo che Miss Italia sia un concorso
storico, ha n grande valore e promuove la diversita: qui siamo tutte
differenti’, commenta Sara Dellepiane. “Non mette in luce soltanto
Testetica, ma anche il livello caratteriale,  valori e le peculiarita delle
persone E proprio per questo re

autentica e sulfessere me stessa”
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