20 GENOVA

MERCOLEDI 8 LUGLIO 2026
IL SECOLO XIX

Folla al Lido di Genova,
c’e “Sport per tutti”
«Formula che conquista
e adesioni in crescitay

| campioni insegnano i segreti delle discipline acquatiche
Finoa venerdi lezionigratis di sup, nuoto, pallanuoto e apnea

Alessandra Rossi

uandoi genitori
vedono i sorrisi
delle loro figlie

e dei loro figli,
ci dicono sempre che gli ab-
biamo fatto un enorme rega-
lo». Cosi Chiara Premici di
“Sport per tutti” sintetizza lo
spirito che da tre anni anima
il progetto del Lido di Geno-
va che promuove sport ac-
quatici e inclusivita. Sotto il
sole impietoso di questo lu-
glio, bambini e bambine, ra-
gazzi e ragazze lasciano da
partel’afariscoprendolabel-
lezza dello stare in acqua fa-
cendo sport e sentendosi par-
te di una grandissima squa-
dra, senza rivalita, solo con
lavogliadistareinsieme.

Windsurf, nuoto, pallanuo-
to, sup, nuoto artistico,
apnea e special snorkeling:
sono queste le attivita gratui-
teche fino avenerdilo stabili-
mento balneare consente di
provare all’interno dei pro-
prispazi, inmare aperto onel-
la grande piscina, indipen-
dentemente dalle proprie
condizioni fisiche, economi-
che, anagrafiche. Ieri prove
aperte per pallanuoto, wind-
surfesup: i giovani atletisiso-
no cimentati con le tavole, si

sono tuffati, o hanno nuotato .

dietro la palla incitati dal
pubblico dei bagnanti. Sono
tantissimi, di ogni eta. E sono
insieme: «Vedo sempre pill
persone e forse questo signifi-
ca che stiamo diventando
una consuetudine, un punto
di riferimento per la citta e

Grande successo per il sup

per le associazioni sia sporti-
ve che del terzo settore, che
seguono persone con disabili-
th — spiega Carlo Pittaluga,
amministratore unico del Li-
do di Genova - Siamo orgo-
gliosi di tutto questo e siamo
felici che anche le istituzioni
ciseguanop. :

Gli sport acquatici si prati-
cano tuttiinsieme, senza bar-
riere, nessuno escluso. Losta-
bilimento punta ad essere il
piti inclusivo del lungomare
genovesee, da tre annia que-
sta parte, le giornate de “Lo

sport per tutti” ne sono la di- -

mostrazione. Tra le associa-
zioni che scelgonoil Lido per
portare i propri ragazzi a go-

dersi il mare c’é Bic Genova,

realta nata nel 1997 con l'o-
biettivodiavvicinareigiova-
ni con disabilita allo sport e
alle attivita ricreative. «An-
nodopoannosonotanteleas-
sociazioni o le famiglie che
tornano e questo significa
che il progetto rappresenta
un momento prezioso per lo-
ro, perché consente discopri-
re cose nuove e di farlo in
compagnia —racconta —. Sia-
monell’ordine di alcune cen-
tinaia di giovani aspiranti
atleti che ogni annosi cimen-
tanonegli sportacquatici, an-
che grazie alle associazioni
cheaderisconoy.

Dopo la partenza di lunedi
con lezione teorica e pratica
di apnea in piscina con gli
istruttori di Asd Matti per ’a-
pnea, via alle prove di sup e
windsurf in mare, accompa-
gnati dagli istruttori di Lido
Surfing Club. Ieri & stata la
volta della pallanuoto in pi-
scina con gli istruttori dell’A-
sd Andrea Doria, mentre og-
gi & prevista la staffetta di
nuoto per tutti in piscina,
nell’lambito dello Special
Day. «Dalle16alle17. 30, nel-
lagrande piscina del Lido, ra-
gazze e ragazzi di tuttele abi-
lita potranno nuotare al fian-
codi 4 grandi “stelle del nuo-
to” quali Francesco Bocciar-
do, Paola Cavallino, Edoardo
Stochino e Klaudio Agaj-rac-
conta Pittaluga — A chiudere
la festa sara una bellissima
esibizione di nuoto artistico

i
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Windsurf, nuoto, pallanuoto, sup, nuoto artistico, apnea especiél'snorkellng: sono queste le attivita

gratuite proposte fino avenerdi allo stabilimento balneare del Lido

elalotteria a favore della Gi-
gi Ghirotti».

Domani e venerdi si prose-
gue invece con nuoto artisti-
coin piscina con gli istruttori
Anpi 2000 Asd My Sport e
special snorkeling in mare
e/0 piscina con gli istruttori
del Centro Subacqueo Medi-
terraneo Duillio Mercante.

11 progetto Sport per Tutti
nasce dalla convinzione che
lo sport sia un grande stru-
mentodiinclusione.

Tutti gli istruttori, se non
gia specializzati, vengono
formati al fine di potersi rela-

zionare in maniera adeguata
con i partecipanti, dando va-
lore al talento di ciascuno.
C’¢ad esempiola piccola Giu-
lia 6 anni, che in poche ore di
allenamento sembra gia una
piccola campionessa di sup:
ORita, chediannineha 20, e
non ha mai provato uno
sport acquatico, ma la vedi
scalpitare mentre l'istruttore
prepara la tavola con cui sci-

‘volerasul pelodell’acqua.

Ci sono poi i ragazzi della
pallanuoto che ridono, inse-
guono la palla con ampie
bracciate, chiamanoigenito-
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ri sugli spalti ed esultano per
un goal: dai piccoli ai grandi,
senzadistinzione, come quel-
le squadre di calcetto della
piazzettadove bastaun pallo-
ne e le differenze, incluse
quelle anagrafiche, sparisco-
noinunlampo. ;

«Sport per Tutti — sottoli-
nea Pittaluga — cresce di an-
no in anno, sia per sport ac-
quatici proposti sia per nume-
ro di partecipanti e questo ci
rende orgogliosi. Per noi qui
sono tutti da medaglia d’oro,
sono tutti campioni». —
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Disabilita, alleanza
tra Comune e operatori
per attuare la riforma

Coinvolte quaranta realta del settore

atto fra il Comune e

40 realta del territo- -

rio che hanno firma-
to un protocollo col-
laborare nell’attuazione del-
lalegge nazionale di riforma
delladisabilita.
L’accordonasce dal percor-
so partecipato avviato
dall’assessorato al Welfare
nel gennaio 2026, attraverso
incontri e tavoli di confronto
che hanno coinvolto 70 real-
taterritorialiimpegnate, a di-
verso titolo, accanto alle per-
sone con disabilita e alle loro
famiglie. «Con questo proto-

\
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L’obiettivo e creare
unarete cittadina
per migliorare
Iassistenza ai piu fragili

limitarci ad applicare una
norma, ma di costruire un
percorso politico e ammini-
strativo per darle corpo. I
progetto di vita di ciascuno -
sottolinea Lodi - non puo es-
sere una formula burocrati-
ca, per questo abbiamo volu-
to partire dall’ascolto e dalla

zionare se resta chiusa negli

- uffici o se dipende solo dalla

disponibilita immediata diri-
sorse. La firma é stataun pun-
to di partenza, perché i dirit-
ti diventino possibilita reali
conleprime 40realtay.
L’obiettivo & fare in modo
che il decreto legislativo 62
del 2024, che ha riformato
appunto la normativa sulla
disabilita, possa concretiz-
zarsi nella vita quotidiana

- delle persone. Dopo una pri-

ma fase dedicata all’adegua-
mento delle procedure e de-
gli strumenti necessari, ’'am-
ministrazione comunale ha
cercato di stringere un’al-
leanza stabile con realta che
operanosul territorio.

II' documento sottoscritto
rappresenta un impegno a
proseguire il confronto gia
avviato per preparare la fase

- successivadi co-programma-

zione e co-progettazione e
rafforzare una rete cittadina
che sia in grado di accompa-
gnare’attuazione dellarifor-
ma con strumenti concreti,

Giovani divulgatori,

aperto il bando
peri“Rolli Days”

Domande da presentare entroil 3agosto

iaalbando del Comu-
ne per divulgatori
scientifici daimpiega-
re in occasione dei
“Rolli Days” e non solo. L’avvi-
so € stato pubblicato ieri, per
selezionare giovani - da inseri-
reinunashortlist-,acui confe-
rire incarichi di divulgatori
scientifici, con particolarerife-
rimento al patrimonio Unesco
della citta e al sistema dei Pa-
lazzi deiRolli. ;
«Con questo bandorinnovia-
mo il nostro investimento sul
futuro dei giovani e sullaquali-
ta della proposta culturale di
Genova - sottolinea l’assessore

SRR

Incarichi scientifici
per valorizzare

il patrimonio Unesco
dellacitta

unmarchio di fabbrica del mo-
dello genovese: in dieci anni
questo gruppo havistola parte-
cipazione di circa 500 giovani
professionisti delle humanities,
di cui il 40 per cento provenien-
te da fuori Liguria, capaci di
unire la preparazione accade-
mica a un’ attitudine comuni-

cessibile erigoroso. Questoav-
viso, rivolto ai giovani di tutta
Italia - conclude Montanari—é&
una grande opportunita per at-
tivare nuove carriere nel setto-
reculturaley.

Laselezione érivoltaagiova-
ni professionisti laureati e stu-
diosi in discipline umanisti-
che, di eta compresatrai18ei
40 anni (non ancora compiuti
alla data di scadenza del ban-
do). Le domande dovranno es-
sere presentate entro le 23.59
del 3 agosto 2026, esclusiva-
mente viamail (tutte le indica-
zioni sulle modalita di parteci-
pazione sono pubblicate sul si-
to internet del Comune di Ge-
nova). Ledomande sarannova-
lutate dauna commissione che
verranominataadhoce, al ter-
minedellavalutazione dei cur-
ricula, sul sito internet del Co-
mune saranno pubblicati i no-
mi dei candidati ammessi al
colloquio conoscitivo. Chi poi
nel colloquio avra ottenuto un
punteggiodialmeno 21/30an-
draacostituirelashortliste po-
tra essere convocato durante



