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GENOVA

LUNEDI & LUGLIO 2026
IL SECOLO XIX

Sport acquatici per tutti,

al Lido di Genova

cinque giorni di prove

conistruttorie campioni

Parte laterza edizione con Cavallino, Bocciardo, Stochinoe Agaj
«Iniziativa senza limiti di eta, condizioni fisiche ed economiche»

Silvia Pedemonte

inque giorni a tutto

sport tra nuoto, pal-

lanuoto, sup, nuoto

artistico, apnea,
windsurf, special snorkeling:
daoggiavenerdi 10luglioilLi-
do di Genova, in corso Italia,
apre le proprie porte a chi vuo-
lep;ovzil)reolgdisgi(:)lineacquati-
che. E, accanto agli istruttori
del Lido e di diverse societa
sportive cittadine, I'edizione
2026 avra come guest star
quattro grandi campioni: Pao-
la Cavallino (Andrea Doria), fi-
nalista alle Olimpiadi di Atene
nei 200 farfalla; Francesco Boc-
ciardo (Fiamme Oro), vincito-
redellamedagliad’oroalle Pa-
ralimpiadi di Rio De Janeiro ,
Tokyo e Parigi; Edoardo Sto-
chino (Fiamme Oro), speciali-
sta del nuoto di fondo, bronzo
agli Eumrei, Vincitore della
Coppa del mondo Ultramara-

thon; Klaudio Agaj (Genova
Nuoto My Sport),gc?asse 20009,
plurivincitore ai campionati
italiani giovanili.

L'iniziativa si chiama“Sport
per Tutti”ed ealla terza edizio-
ne: «Ognuno potra cimentarsi
- spiegano gli organizzatori
del Lido - indipendentemente
dalle proprie condizioni fisi-
che, anagrafiche, economi-
ches. L'evento ha Il Secolo XIX
come media partner.

11 programma: oggi dalle 16
alle 18 ci sara la lezione teori-
ca e pratica di apnea, in pisci-
na, con gli istruttori; domani
dalle 16 alle 18 prove di palla-
nuotoinpiscinaedisupewind-
surf in mare; mercoledi dalle
16 alle 18 prove di sup e wind-
surf in mare e, dalle 16.30 alle
17.30, grande festa con la staf-
fettadi nuoto asquadre capita-
nate dai campioniPaola Caval-
lino, Francesco Bocciardo,
Klaudio Agaj ed Edoardo Sto-

chino. Giovedi dalle 16alle 18
spazio al nuoto artistico in pi-
scina; venerdi, sempre nello
stessa fascia oraria, special
snorkeling in mare o in pisci-
na. E possibile iscriversi anche
apid giorni e a pit attivita; per
partecipare & necessario invia-
re una mail a info@lidofit-
ness.it e allegare certificato
medico. «“Sport per Tutti” cre-
sce di anno in anno, sia per
sportacquatici propostisia per
numero di partecipanti - affer-
ma Carlo Pittal ammini-
stratore unico del Lidodi Geno-
va - e questo ci rende davvero
orgogliosi perché & un proget-
to che celebra lo sport inclusi-
vo, garantiscea tutti la possibi-
lita di partecipare e promuove
il gioco di squadra senza guar-
dare ad eventuali differenze.
Tutti i partecipanti vengono
premiati con la medaglia d’o-
ro: per noi sono tutti dei cam-
pioni». Simona Ferro, vicepre-
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sidentedella Regione condele-
ga allo Sport sottolinea: «Sia-
mo orgogliosi di sostenere per
il terzo anno consecutivo que-
sto progetto che trasformail Li-
do di Genova in un fantastico
luogo di inclusione e condivi-
sione. Questa iniziativa incar-
na perfettamente i valori che
abbiamo promosso anche lo
scorsoanno come “Migliorere-
gione europeadellosport™: cre-
diamo fermamente che la pra-
tica sportiva debba essere un
diritto accessibile a tutti, sen-
za barriere fisiche, economi-
che o anagrafiches. E la consi-
gliera comunale con delega ai
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Rapporti con il mondo sporti-
vo e agli eventi Vittoria S-
sa Cerchi rimarca: «“Sport per

Tutti” rappresenta un esempio
concreto di come lo sport pos-
sa diventare occasione di in-
contro, crescita e partecipazio-
ne perogni persona. Comeam-
ministrazione crediamo pro-
fondamente nel valore educati-
voesociale della praticasporti-
va, soprattutto quando riesce
ad abbattere barriere e a valo-
rizzare le capacita di ciascuno.
Iniziative come questa raffor-
zano il legame tra il territorio,
le associazioni eicittadinis. —
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APERTE IN TURNO DIURNO CONTINUATO

8-20
CENTRO
Benu Farmacia Barabino
Via Carlo Barabino, 3/R
Del Porto - Via Gramsd, 151/R
Del Righi - Via Paoko dela Calla, IR
Della Darsena - Via Pre’, TIVR
Papa - Via San Lorenzo, 105/R
Pedrini - Via XX Settembre, 6I/R
Universale - Via Garibald, 24/R
CENTRO/CARIGNANOD
Dr. Max Farmacia Bixio
Via Nino Bixio, 5/AR
CENTRO/FOCE
San Pietro - Yia Cecchi, 83/R
Sociale - P2a Tommasso, 22/R
ALBARO/S.MARTINO/BORGORATTI/
STU

RLA/QUARTO
Benvenuto - Via Albaro, S8/R
San Giorgio - Via De Gaspari Oreste, 24/R
Comunale § Isonzo - Via lsonzo, 43/R
Massa - Via Lagustena, BO/R
Ribaldome - C.s0 Europa, 140
QUINTO/NERYI
Comunale B Quinto - Via Quinto, 34/R
Gallo - P.za Pittaksga Antonio, YI/R
S.FRUTTUOSO/MARASSI/STAGLIEND
DelfAquila - Via Giacometti, 34/R
Monticeli - Via Monticeli, 88/R
Nostra Signora del Monte
Via Giovan Battista DAlbertis, 15/R
Gemma - C.so Hontegrappa, 32/R
San Sebastiano - Via Piacenza, 16U/R
VAL BISAGNO/MOLASSANA/STRUPPA
Comunale 6 Molassana - Via Gherzi, SOVN
Dagnino - Via Struppa, 146/H
SAMPIERDARENA

Bassano - Via G. Cassini, 15//R
Comunale ¥ - Yia Vasco da Gama, 13/R
Croce D'0ro - Via Walter Filak, R
CORMNIGLIANO/SESTRI PONENTE
Popolare - Yia Ciro Menotti, THR
RIVAROLO/BOLZANETO/PONTEDECIND
San Francesco - Via Custo, S2/R

Dale ore 20 & possibie avere il recapito :
doemiciio dei farmaci, se muniti & ricstiz
medica urgente, telelonando allo 00LFIR3L |
servizio & completamente gratuito per fulent
essendo a carico delle farmacie di zona

APERTE IN TURNO ROTTURNO
PERMANENTE20-8
Europa - C.s0 Ewropa, B/VR
Pescetto - Via Babi, 185/R



